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Editoriale 
Mauro Vallini 

 
n nuovo anno comincia, uno vecchio se ne va con il suo carico di dolori ma 

anche di cose belle. È così, ogni anno che passa, è un anno di esperienze vissute 
che ci fanno crescere sempre e comunque. 
Tante cose sono successe che elencarle tutte mi riempirebbe l’intero numero di 
gennaio. Me ne ricordo alcune, però, che rimangono scolpite nella mia mente: le 
olimpiadi di Pechino, i sessanta anni della Costituzione e della Dichiarazione dei 
Diritti Universali dell’Uomo, i quaranta anni trascorsi dall’Amato/ Odiato ’68, i Mondiali 
di Ciclismo a Varese, il fallimento della Compagnia di Bandiera – Alitalia – e la 
conseguente crisi di Malpensa, l’elezione del nuovo Presidente degli U.S.A. Barack 
Obama, la Crisi economica che, dapprima solo finanziaria, ha coinvolto l’economia 
reale di tutto il Mondo e anche del nostro Paese, con ricorso, da parte delle Aziende 
alla Cassa Integrazione e ai licenziamenti di centinaia di migliaia d’operai, impiegati e 
dirigenti.  
Anche nel nostro Periodico si sono verificati numerose iniziative e manifestazioni che 
hanno coinvolto giovani e anziani, creando validi rapporti intergenerazionali. Si può 
citare la Festa dei Nonni, l’organizzazione del Concorso aperto a tutte le classi quinte 
delle Scuole Elementari di Varese, l’organizzazione del Concorso di poesia “Liberi 
Voli”. 
In particolare, per quanto riguarda il Concorso “Liberi Voli”, dal prossimo numero di 
febbraio saranno pubblicate le poesie inviate da alcuni redattori. 
In questo numero il tema principale è quello dell’accoglienza e vi sono diversi articoli 
e poesie dedicati a questo argomento. 
Lascio ora la parola ai Redattori e ad alcune comunicazioni. 
Auguro a tutti i lettori un SERENO ANNO NUOVO 

 
L’anno vecchio va…. 
 

 
…Hai fatto parte di me, non ti dimenticherò! 

Ben venuto Anno Nuovo nel mio presente! Per il 2009, a tutti i 
componenti che fanno parte del volontariato dell’A.V.A. e del C.D.A. di 
Via Maspero, 20 – Varese. Auguro di cuore un sereno e felice nuovo 
anno; per la pazienza, la disponibilità e l’entusiasmo con cui seguono tutti 
noi “giovani allievi”. Un augurio particolare al grande Giulio Maran, alla 
gentile redazione del Periodico “La Voce” e particolarissimamente alla 
mitica, radiosa Libera Broggini. Con simpatia e riconoscenza 

Lidia Adelia Onorato 
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Intervista di Libera ad Alberto Mezzera 
Libera Broggini 

 
na chiacchierata tra amici con un pizzico di sapore culturale.  

Mi piacerebbe con Alberto Mezzera, con il quale ho potuto frequentare il 
corso di Computer organizzato dall’Assistente ai Servizi Sociali del Comune 
di Varese Maria Albanese condotto per l’occasione da Alberto, e secondo il 
mio parere, svoltosi molto bene perché, finalmente, ho imparato qualcosa. 
Con te, Alberto, vorrei, però, parlare non di computer ma, “se così si può 
dire”, di un po’ di cultura. 
Un giorno, trovandoci in ufficio, abbiamo intrapreso un discorso molto in-
teressante. In quell’occasione abbiamo parlato di Astronomia, Filosofie 
orientali, cabala, civiltà venute molto prima di noi e molto avanzate tant’è 
che se ne trovano ancora oggi tracce. E di come, scomparse queste civiltà, 
l’uomo è spesso regredito culturalmente e socialmente.  
Ora vorrei che, mi ripetessi quanto detto e trasmettessi, attraverso le ri-
ghe del periodico La Voce, le tue conoscenze in proposito, così che il tuo 
sapere giunga a molte persone. Ecco, di tutto questo vorrei far partecipi 
tutti quelli che vorranno sapere. 
 
“Cara Libera, sono passati più di 40 anni dalla mia ultima fatica letteraria per cui mi 
trovi impreparato a porre per iscritto le mie idee. Comunque, vista la grande mole di 
domande che mi poni, tenterò di risponderti a grandi linee su qualcuno dei temi da te 
posti. 
Astronomia: molti popoli dell’antichità conoscevano, già millenni fa, alcuni astri, 
come Sirio, che sono stati scoperti dalla scienza ufficiale solo alcuni decenni fa. Co-
noscevano le orbite di pianeti quando l’uomo in Europa era ancora nell’età della pie-
tra. Come mai? Qui si entra nell’ignoto … tra i vari studiosi sta prendendo sempre più 
piede la cosiddetta Ipotesi extraterrestre, si dice che gli esseri umani siano di pro-
venienza aliena e si suppone che vi siano stati dei continui contatti con civiltà 
extraterrestri nel lontano passato.  

 
 
Alcune civiltà dei nostri progenitori, hanno insegnato ai terrestri, nel tempo, quella 
cultura degli astri, la cultura delle costruzioni megalitiche, le Piramidi in Egitto, la città 
di Machu Picchu in Perù ecc. 

U 



  

Altre scienze quali la medicina, ed altre arti come la musica si sono sviluppate in 
tempi troppo brevi rispetto all’avanzare del progresso sociale e culturale presso 
questi popoli antichi.  
Non dobbiamo dimenticare che, anche leggendo la Bibbia, risultano dei controsensi, 
se paragonati alla cultura ed alle conoscenze di quei tempi. Come possiamo parlare 
di Elia e del Carro di Fuoco che ha prelevato questo Profeta dalla terra se non come 
un’astronave e dell’attraversamento del Mar Rosso da parte di Mosè. 

 La distruzione di 
Sodoma e Gomorra 
sembrano eventi 
inspiegabili a meno 
di non ammettere lo 
scoppio di una 
bomba atomica. 
Sono tanti gli enigmi 
del passato! Su di 
essi possiamo solo 
formulare ipotesi ben 
sapendo di non 
poterle verificare 
scientificamente.  

L’immagine dell’uomo di Palenque, che sembra essere avvolto in uno scafandro dà 
da pensare …. Shakespeare diceva nell’Amleto: “Vi sono più cose in cielo ed in terra 
di quante ne conoscano i filosofi ….” E non parliamo di Atlantide, chi dice che era 
subito al di là delle colonne d’Ercole (dopo lo stretto di Gibilterra) e chi dice che era 
Sardegna (leggi i Nuraghi) o nel Mar Egeo (Santorini, Creta e Thera). 
E non dico altro …. 

Sulle filosofie orientali,  
Buddismo, Confucianesimo e Taoismo 
specialmente, e sulle vie religiose, si può parlare 
per delle ore …. scrivere si ripeterebbe quanto già 
disponibile nelle librerie …. Sono migliaia i libri, 
uno in contrasto con l’altro, occorre leggere con 
cognizione di causa, avendo le idee chiare su 
cosa si vuole sapere. Mai farsi convincere da 
quanto si legge …. Qualsiasi frase va soppesata, 
valutata a fondo. 
Quanto sopra vale anche per la cabala o Qab-
baláh, tradizione esoterica della mistica ebraica. È 
uno studio che ha riempito le pagine di migliaia di 
volumi, veramente esaustivi. 
Non volermene, Libera, ma per me è più facile 
dialogare, dibattere, discutere, polemizzare an-
che, anziché scrivere.  
E non me ne vogliano anche quel paio di probabili lettori di queste righe. 
Alberto” 

http://it.wikipedia.org/wiki/Confucianesimo�
http://it.wikipedia.org/wiki/Taoismo�
http://it.wikipedia.org/wiki/Esoterismo�
http://it.wikipedia.org/wiki/Misticismo�
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