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La filastrocca dell’amore 
Libera Broggini 

  
da parecchio tempo cha nel mio cassetto era depositata questa filastrocca, o 
chiamiamola pure poesia o racconto. Mi piacerebbe che tutti gli assidui lettori del 

periodico La VOCE – e mi risulta che sono molti con immenso piacere mio – 
potessero attingere da questo scritto dei benefici, visto l’argomento che tratta . 
Il tema è l’amore

 

, proprio quell’amore che ognuno di noi dovrebbe coltivare come 
bene prezioso verso tutti i nostri simili e che se messo in pratica debellerebbe tante 
guerre nel mondo, guerre a volte fratricide, popoli che si combattono per il potere e 
per la conquista dei beni e ingenti risorse che i paesi hanno, perché l’egoismo fa si 
che i capo di stato approfittano del loro potere per piegare e spezzare la volontà dei 
più deboli. 

ornando alla filastrocca, o come la vogliamo chiamare mi è stata data in 
occasione di un matrimonio partecipato da noi con grande gioia. 
La sera mentre tutti gli invitati sedevano a tavola una gentile signora ha letto questo 
scritto che ci ha colto di sorpresa tanto era forte il significato. 
Al termine della lettura mi avvicinai alla gentile signora facendole i miei complimenti, 
ella si girò e mi disse la vuoi? Io stupita dalla sua generosità risposi subito felice di sì, 
cosi me la consegnò  
Ecco che dopo parecchio tempo questa filastrocca come per magia è uscita dal 
cassetto. 

La Filastrocca dell'Amore 
 
era una volta un’isola dove vivevano tutti i sentimenti degli uomini: il 

buon umore, la tristezza, il sapere … così come tutti gli altri, incluso l’amore. 
Un giorno venne annunciato ai sentimenti che l’isola stava per sprofondare; 
allora prepararono tutte le loro navi e partirono. Solo l’amore volle aspettare 
fino all’ultimo momento. 
Quando l’isola fu sul punto di sprofondare, l’amore decise di chiedere aiuto. 
La ricchezza passò vicino all’amore su una barca lussuosissima e l’amore le 
disse: “Ricchezza, mi vuoi portare con te?” – “Non posso … c’è molto oro sulla mia 
barca e non ho posto per te.” 
L’amore allora decise di chiedere all’orgoglio che stava passando su un 
magnifico vascello, “Orgoglio, ti prego, mi puoi portare con te?” – “Non ti posso 
aiutare, amore – rispose l’orgoglio – qui è tutto perfetto. Potresti rovinare la mia 
barca”  
Allora l’amore chiese alla tristezza che gli passava accanto “Tristezza, ti 
prego, lasciami venire con te”. “No, amore – rispose la tristezza – sono così triste 
che ho bisogno di stare da sola”. 
Anche il buon umore passò di fianco all’amore, ma era così contento che non 
sentì che lo stavano chiamando. 
All’improvviso una voce disse: “Vieni, amore, ti prendo con me”. 
Era un vecchio che aveva parlato. 

È 

T 

C’ 
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L’amore si sentì così riconoscente e pieno di gioia che si dimenticò di chiedere 
il nome del vecchio. Quando arrivarono sulla terraferma, il vecchio se ne 
andò. 
L’amore si rese conto di quanto gli dovesse e chiese al sapere: “Sapere, puoi 
dirmi chi mi ha aiutato?” “È stato il tempo” rispose il sapere.  
“Il tempo? – esclamò l’amore – perché mai il tempo mi ha aiutato?” 
Il sapere, pieno di saggezza, rispose: “Perché solo il tempo è capace di comprendere 
quanto l’amore sia importante nella vita” 
 

 
n questo periodo difficile per me dovuto a un malattia,”ho sentito fortemente 

l’impulso dell’amore tant’è che ho provato questo sentimento per tante persone e ne 
ho ricevuto tantissimo. Non avrei mai potuto immaginare tanto affetto e tanto amore,  

 
orrei qui, se mi è consentito, ringraziare tutti coloro che in occasione della mia 

malattia mi hanno dimostrato tanto amore e solidarietà che io ho recepito tantissimo 
grazie, grazie a tutti, vi sono molto riconoscente.  

La malattia veramente insegna. 
 

 
oglio inoltre ringraziare, con immensa gratitudine, per la grande solidarietà e 

affetto dimostratimi dal personale dell’ufficio A.V.A., dall’A.S. Maria Albanese da Edo 
e da tutto il personale del C.D.I che, con i miei amici ospiti mi sono stati molto vicino 

 
noltre ringrazio gli amici del gioco delle bocce, del gioco delle carte, gli amici del 

coro e gli amici del bar. 
Questa vostra solidarietà ed affetto l’ho recepita tantissimo e mi ha dato forza per 
sperare nel futuro. 

Grazie a tutti gli amici 
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